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ANNO XLIII – N° 4 DICEMBRE 2019 Poste Italiane Spedi. In a.p. Art. 2 Comma 20/c Legge 662/96 – Aut. N. DCB/NOVARA/042/2004 - GRATUITO AI SOCI 

������������������������������������������

�������������������

�

�

�

�

�



�

� �

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�

�

�

�

�

�

�

�

� �

�

�

�

�

�

������������	
�
������
�������������
�
������	�
������������������������������
����
� ������������!����
"�
�
"��#�"$�" �%%%����������������
"�
&'
�"$��"$
()�����
��$(��
��
�*�+)'�
��,�--�������,./�
0
	�'$�1
����22�$���3�$���4�5
'�
���2�
�
��6�'7
��-������--�8$��9����������
�
������������	
������
�
�
���������
�""�$��)	$
���
�
	��������
�
�9���
��$���
�
�������$��+����
��$
��+����
��"��
��+�	�$�
�
3��)�
��:��"�
�
�)
���;�$"
��$��
+)2
����&�9��""
��
�
��������������������
��$��:
27""
�
�
�
<��#�0�0��+��&#;&8�=>#8������3?��;�&>#�+���#�
�&0#38+#��5808���#:�8+#����+0&8�38�0��=0#�#��
@=��08� �#8&��+�� ���>�� �=08&#>>�>#8���
��++�� ��>#8��� �#� �8:8�8��8+�� 3?�� ���
��0#���� #� �#&#00#�� #� 0&���&���8&#� ��&���8�
����&�:��0�� ;=�#0#� ��38��8� +�� �8&:�0#���
��++�� +����� �#���0�� �&0�� ��-*� �� ����� ��+�
38�#3��3#�#+���
�
�

#��#3� �
�
����.�����"
�
���������
���
����� ���;$�"�
���3
9
��
����*���2)�")$����""
9
"A���)�� ����
��,/��� �	�$"�
��,,��� ��"
�
���
�'$)		
�
��,���� ���'$�1��$
�'$��
���"
�
�
�
����������� ���� ��������� ������ �������  �!��� ���� ��
������� ��� "��#� $�������� �!%%����� ����� ���
���!��������$������������������������������ ������
�������������������&�
'!��!�(!�� ������ ������ �� ���������� ���� �� �����
��������������)��!%%�����&�
*�������������������������������%��������
�
�
;$�����''��)����	$
9�2B����$���
�������	)((�
2 7$A�
1�"�'$�1
�2����
��$��
�������)"�$
����
���1
$�� "��
��
� '�
"�$
� �� ����C�"���$� ���C�$"
2���� 27� �� ��
���)�����$�	����(
�
"A����	$��22��	�'��"������� �
1
$������2�	�'$)		��

�
;�&���:83&�>#���+;#���#+�38�0��=08����+#��&0#38+#�� �8��

��:;&��38&&#�;8�����++C8;#�#8�����++��&���>#8���
�
�
#�� ��"$
��� 	$� 
�� 	$���
��� �)�$�� �� D+�� �""�E�
��9$A� 	$9�
$� 
�� ��
���� 9
�� ��� �	�
��� �� ��
�����������������	$����
� ������������!����
"�
�"$���������"$�
�� +,�-�%%����+,+, ��
#�� ��"$
���27� '
)�'$A�
��$
"�$���� �2$
""�� �� ��� ��� ��
27� ���� 9$$A� 1
$��"��� ���� 9$$A� 	)((�
2�"��� ��
	���
(
��� ���'�$� ��� �'�
� �$"
2���� )��� 1�"��
���C9�"�� �

���������
+F��	
��G � �)�9�� �""
������ �)� �2�� ���)$$��09�� �
� "$�""��
�
� )�� 	$�'""�� "�9
�
9�� ���F����2
��
��� ���
��� ��
��	
�
� 	$� 2�($�$� � ��2)��"�$� 
�� 2�"��$
�� �� ����
1
�� ����� ;$
��� �)$$��:���
����#�� ����� �)��C�
" "�"�

��9�$�H������/�.���
����(�"������,����������� ��
2������
,��./��	$��2�	$
$��2����2$����		$�1���
$���� ""
9
"A�
�'�
�9�"
����3�"��$
���

�



�������������	�
����
��������	
����������	
��	
�������	��	����������
�� 
���
�	����������
��	
�������������	����	�����
���� �

	�����
��
��
���	��������	
���	
������������������	���	�� �	
�����������	
������	�	�	��	�����������	
������ ���
��
�������������
��	��
�	��	���������	��	�������
	���� ���	��������	
����	
�������	������������������
���� ��	��	�
������ ����
�� �������� ���� ��� ������� �� ���� �
� �	���� � 	
	� �	�
����� �	
� ������� �����	
��� ��� ��	�� ���	����� �� ������
	
	��
�	�����	
��������� ��	

�������	
����������	� �����������������������
�������
����!������
�����
	 �����
����	
���
"����#�������
	�������������������������� 	�����������������������������������	
���
"����#��� ����
	�
����
�	���� ��� �	������ ��� �����	� ����
��$� ������ ��� � ����� ���� 
	����� ������� ��� �	���
	� ��
������ �� ������ �
���
��
������������
�%���� ��	

�����
����
�&���������� ��	�������
���������
����	��
���������������'������ �
����
��$�
���
����� �������	������	
��������
����	
��
�	����� ������#�������
�%�(�����������	������������������
� ��

	
� �����	
	� �� ������������ �� �	�� ���������� ����
�� ) ��	��
�� ����	�	
�� �� ��� ���	��	� ��� ������� ��	�
���� ����
�!!���	���	���	�
	�����������	
���
��������������� ����#�����*�������	��	�����#�������	
�*�����������	 �
���������
��������� �� ������������� ����+����
��	� ��� ������� ��	 ���	
����� ������ �����	
��*� �
�� !����� ��	�
���� ����+ ����� ���
���	
�%�&��,������
���-������	�	��
��	�����
�.�
�
 

��������������������������������	���	���������	�� �����������
��� ���	���
�� ���� //0����
	� ���� 10�
�����������
�	� �����2�

	� ��� ��
����!����*� �	�	� /1� �

�� ���� ����	�
�����������
�	*� ��� 34546� 	��	!��� ��
���	
�� ��������
��
�	� ���� 	����� 78%888�
��������� ����� /3� ���	
�� ������ ���� �2�	���*�
,���	
��*�����������9��
���%�����������	�
��
������ ��� 9�
����*� :�
��� ��������� �� #	���
����
�� ��

	� �	�
�	��	� ��	������
��� ���
��
���
����	�	��	
��������������������������
�� ��� ���� ������ ����'� ����	
��
�	� ��������*�
�
����	
�� �
� �
2���	������ �������� ��
�����	�����%���� �������� �� ������ ��� �	��
�	�
��;������	�����
���	��������	�	���	
�*����
������ ��� ���	���'� �����
��� �� ������ ��#	��
�� ������� �
����%�&����	��� ����������'� ��� �������	����	� �
� �
 � ��	�	� ���
���	���� �� ����������
�� ���� ����� ���!�
��
��	� ����� ����
�� ���*��
� ������� ��	�
�*��	
	������� �� ��	���	
 ����� ���
�����	�����
	�����,���	������������
�	%��	��
������ ���
�����9�
�����������:�������+����
�
��*������!�� 	�
���	
���*� ����	� ������9������� ��	*� ��	����	� ���� ,������
���9����	� �� ���� �����#	��
��
��� ������+���� ��
����
��<�
������#	������	*���

	������	�����������
 �����������	
�������//0�����
	�����10������������
� 	��
��������
������2)��	��*��������������	�	����������� �����	�����
	������	�����	���
	��
����= ������ 	
�� >*����
�	
	���!��	������������	
�����
�������	�	�9�
������ ������	
������
�	�����������������	�����	�����
	*�� �!��	�

�����	� ��� �������	� ������ ���	
�� ��� �	�	�	��	��� �	� ���	�
����2�������� :��	���� �� ��	����	� ���� ,������
��� <�	� ��*� ��
�������� �� #	
��������� ���	
���*� �� ��������� ��� ���� �*� �	�
�������	
�����	
���*���3?�<����������������<������ )��	��
��
����
	����������
�	��
���
�������
��������

	������ �	��
�
�	�	� �������!���� ���� ��� ���� ��� ���	
�� �����	��
�	� � ���
��������*�������	���������
�������
����������	�	�� �	
�����
	�
�� ��������	@�<��� ����
�*� �	��� ������*� � ��

	� ��� ���	�
��������������������!������
����������
������������ ������������
������ ������*� ���� !���	
�*� ������ ��
������ �	
� �
� �� �
���
���
�	��	����:�
����������	�	����������	
	�
����	�	 �����
��
�2����
���������	�	�����
��'����������	
��*��	
��� ���	������
�	��������'*� ��������
�*� �������'� ��� �
�����
����
��	
����
��� ���� �������*� ���������*� ���	�������� ��



��	������������	�	���	
���	�������������
�������'� 
�������*� ������� ����
�� �����
����
�� �
� ����� ���� 	����
	� �
� ������
����
����� �	
�
�	� �
���� ��� ����� ����
�������� �� �	�������� �� ����	
����� ��� =�
�����=%�(����2� �

	� ��� ����
	� �� ����	�
�
�	��� ��;� ��	�	
�
��� �����$�
�������	�����2������������������27������	�
�
� ����� ���  ���
	� ���� ��� ��
��
���	� ���
�	
���	
�� ����2�%�%�%� ��� ���	
��
= ��A� ��  )�+&� =��� �� �	
������ ���
��
�������	
�� �	
� ��� ��������	� ������
������� ����� ���	
�� ��� &
���� ���� ���
��	����	�/?0�����
	@�<���	�,	���
��	�
�
�

�����������	����		�����������
���� 1BC1� ��� #	
�����	� ��������	� ���	
���*� ��� ��	�	 ���� ���� ��	�%� <����*� ��
��	� �����
��� ���� �	� ������	 �
����2���	����	
�����	
��������
���������������	�� ����	���������
���������	�������	���������	��	����� �	������	�
������	!������������	
���
�*���������2�������	
��� ���
�D,����	����9�����'������ 	
���
�2�����2���	��	 ��

�	�
�����	�����	
���������%�&�������	�
�������	
��	�� �	�	�����
����������	��*��������������	�	������*��� ��
2�������'�
�	���� �� �����	����� ���� �
�������
��*� ��� ����	�	*� �� �����
���*� 
	
��$� �
�	���������� �� 
	
� �!!�
�	
����
�2��!��
��� 
��� ������ ���	
	� �� ���	��
	%�,��� ����
�� �

�� �2�
�������� ��	������ �	��������
��*� ����
��
� 	� ���
�	����	��������������9	
�	��������
���%�%�%�&��/8� �������1B78*�
����	��	�����2�����!����������������� ���
��
�����	� ��� ����	�
���� ��� ���	����
�	� ���� D9	
�	2*� �� ������
�
�	�	� ���	
�	� �������� ��;� �������%� ���
�� �� �
���
�����	�����
���������
��
��
��	��	
�	���
	��
��	�D, ����	�9�����'������ 	
���
�2�����������
���������� ����
����
�����
	��
�����
���	������	
�� ������ *��	��	���������	
���������
��	
����&

	��
��*� 	� �
�*�#����*� ����
��
��,��	
�*������������
��	
������
�	�	����	����
�	� ����,����	�����������	���������	�	���������2�����
� �	
��
���� ���	
	�����
�	%�&�� �����	� ��

�� �������	� 
���1B 71������� ����� ����
�	
���
��� ������ �

�� �������
�� %�&��
�����	�������	���
�	��	������	��������������
������ 	
����*�����������������
���*���
������������������ ��
�*�������	�
�����������	�!����*����������������!�����*������� ��������������
�*��	���
����������*��
������������� �����������
��
�%�
����/887���������	�������	������
��	��������������� 	�������
�������������,�����<������ 	
�����%�<����� ���������
��
���	��E�/81C� ������
	�<�	���
	� ,���
����#�
�	%� /817������ ,�
��
����#�
�!	���F��
�%�/81B�9	���
��	�
9�����
��)��
�	���������%�
/8/8� ��� ,����	� 9�����'� ����� �	
���
�� �� ����	� �����
 ��	� �� ,����� �����	� �����	� ���  ����
���� ���	
�� ���
�	�	�	��	�������������	
�������	
���
��������'����� ������
��������!��	����	
����
�����	�
��/B���?8�� �	��	�
/8/8��� ����
���%�
�
��
�
�
�
�
�
�

���

�
�
�
�
�



���� ���!����������!�����"���	���#����������$�����
#	���	�
���

	���3������������
����
��������������� ���2����
	���
��
	� �
� ���������	
�� �
� ���� ��
�	
	� �	�
�	� ��� ���
�������� ���	
���%� (����2�

	� ������� ���� ����	�
�����������
�	*���������������	������*��������	���� ��9�
���
�
� ������ �2�	���*� 
��� ����� ��� ������!��%�&�
	����� � 	�	
�����
�	
	������������
����
�����	�����	
������������	�� �!	
������

��� ������� �� ��
������ 	����� ����� ������ �
�
�������� �� ������� ��� ������ 	
�� !	�������
�
������ ��� 	����� ?88� �	�	
����%� &
� �������
���������	
�� ��
�	
	� �
���� ��	���� ���
���	���
����������'�����������	
������	��	��	�
�� ��	�!��	� ��� ������ �
� ���	� ��� �������'�

�������%�������	���
�����
�����������������������

�
�		�������������������%���

����
��� ��� �!!	
��
��� ����������	
�� ���� ����� ���

	���!��*� �	��� �� ������ ����� �������� ���
��	
�� ��
�	�����
��	����	
�*�����	��
������	�	�	��	������
��������	���;��	�������
	���	��
�����
�	%�����	���� ����
���� �	� ��	�!��	� ��� ���
��� ������� ����
��� ���

�������� ��������� ��
	� �� !����� ��	��� �� ����
��� ���

�!!	
��
��� ��	���� ���� ��

	� ���������	� �
����
�2)��	��� ����
�	� ��������� ��

�� �� ��	�����
��%�
����	� ��������	� ����
��� ��� �!!	
��
��� ��	���*� �
� /�
��	�
�� ��� �	
��	�����	� ��
�	� ��� ������*� �!!���	�
	�����	� ����	� ��	�����
�	� ��
�	� ��� ������� ����
 	
��	��	��
	� �� ��� �����	� �
� ������ :	�
�
�	�
���2����������������	
�����<�!!�	%�������	���
�� ����
�
�
�
����������



��������	����
����
�����������������������
����
� ��
������� ��� 	
��
���
� �� ������� �
���� 	
�
� �
���� ��� ��
� �
����
� ������� 	�� �� �
����� ��������
� ����
����
��������
��
���
������������
������	�����		�������� 
��
������������� ������ ����
������� �� �
�
�
���� �
����� � ����� �
��
� 	
������ �� ���� �������
� ���� ���� ����
� � �� ��	����
�
�
�
��
�	
������
���������
		������!�����
"�������	����������������
���
������
��
������
���� 
	��
��
��
���
������������� ���������������	
���� �����
#�
���� �
�� ��
	��
��
� �
���� 	
����
� ��� ������� !���� � $����� ��
� ������ ��������� ������������� �
���� �
��� ���
�������	������������
���������
���
��
�������
����� � �������
���
�%��&�	�����������������������
��������
���
����������
�
	�	��������
�����������
 ����	��������
��
�	
����������������	������
������ �����	
�
�
�
�����
���
�������
�������
��
'�� 	
������ ��� ������� (�
������� ������ 	������� 
� �� �����
� �
�� ����
���� 	��� �
������� ������� �
���� (���� � )�
�����
�������
�����������������
�����	�������
������
� ����
����#������
��������������
��
��������*"
����� 
��
�
�����
��
����	�������+��
�����������
��������
���%� ,��!���
���������
����
�����
���������
�����	����
 �����������
�
��� ���	��������
� ����
��
� ��� 	
������ ��� ����������
�
��	���
� ���
���
� ��� �����
���� �
��
� ���� ��� 	���
������������
����������
���
���������������������������
���-�������
��.�%������ ����
�������	���
��/����#������
����������
��
�����
�
�� 
���
������
���
�����������
��
�������� ������!�������	 ���
�
��
�������
������	�����		��������
�
��������
���
 ���
��	�������
� ����
� ��������� �
�� ��
� ������� 	���
�
��
������ �� ���� ������� �������� ��� !������� ���� ���
�������������
� 
�� ��� 	�������� ��� ���
��������
����
�	������ ��
� �
���� ������� #������� ����� ������
�
�
����� ���
����
� 	������� ����������� �
��
� 	
����� �
�������
�
���������������������
��������������#�
	� ��
	
��������������		���������� '���
��������	������	�� �������������������������
�����
����������
�������� 	���
�
�
���
������������	����������������
���
����������� ���
����������	��������
��
�����
�
�
������������� ����
��0������
�
���		������	�����	�������
����	����	�� ��������
!��"�����
		�����	��������������
	���	����
��
���� ��������������������*$�����1��+���������
��������
 ��
��
��
�
	
������ �� ���� ���
������ ��� �
��� 
� �������� �������� � �������
� ���	�������
� ��� ��������� ���
� 	
���
� ��0 �
	
������ 	���� 
�����
� �
�� ���������� 	����� �� &,� 2.� ��� 	���	�� ����� ���� ���� ����
� ��� ��	���� 	
����
� ���
"�����		���� 
�� ����
� 2� �
�� �.�%� �� �
	����������� �� � ���
� #�
	��� ����
���� 	���� ���
�
���� �������
� 
�
�������	������
�����
��
���/�	
���������
 
���.�%���������
������������������*$�����1��+��� ��
����
�	
����������
��
��������
��
��
����$����� ���������
*3����+����4���
��
��*��������5����
������
+������ ������
��
��*�
��������
	����
����������+������	��� �!��
�����		�� �������� ��� �����
� ��������� ��
� 	��
��
� ���������� ��	
���
� �
���� �������� �������
��� 	
���� ��
�
����������������������
��
�������
���������������
 �������������
��
�����
�����
��
�
������
���������� �
���
�
��	��������	��������
��
'�� �����������
� �
�� �
����� 	����� �
�� �6� 7���������
 ���� ����� (����� )������� �
���� 	
����
� ��� $�
���� � ��
�
	����������������������
��
���
�
�
�����
�����	�� ����
���67���������
����
����
�
		��	���
������
��� ��������
�����	���������������������
���������������
������� �������8���	����
����������������	���
���
�
�
����	 
��������
��������� �
� �������������� ��		���� �����
�
� �� ������ ��� �
���� �
��
� 
� ��		���� 
		
�
� �������	
�� '�����
� ���
������������
��������
���������	
���
�����
�������� �	���������
��
�
�������*$�����1��+��������
��
��
 �	
������
����
��
����
����
�������
���	��������	�������	��� �	�����	��
�������������
�9���������
�������	����� :���������
�����
��
����	���
������
���		���������
���
�����
� ���	������
		�����
��������	�
����
������������
��� �����
�������������
'��������;���������	���������
�����
������������
� 	��������
�������������������������
����������
��
� ���
��������
	����
��
�������� ����	��	�������������������
���� ������
�����
�������
���������
�	������������/����� �����
��
��/�
������������
���.�.���������0���	
����	�����
�����
 ��
����
����
�����
���
���������������
������������ �	��
#�
	����	�
�����
����������������
�
������
��
��
�� 
��
�
��
���
���
����2&����������	����	��������
��������
��� �����	����������



'�����������
������
������������������������������� ��
�	�����
�	
������
��
�
	�
��
��
���		��
��
����� �����
���������
��������
���
�
�
�������
��
�����������������
����� ������	
��������
���������
������
��������
���
��-� ..����
����	�����
���������
����	�����������������
�
����� �����		������������������������������������������� ��
�����������
���������
����������
�
�������������������
��
���	� �
�������������
���
������!<�
�
�

�����������������������������������
��
���
�
������� &� ������
� ������
� ��� ��6� ������� ���
�	
���� ��
� �� ���� �
�� �6� 7���������
���� �����
��
���� �
�
	
������ �����
� ���=���
� ����	���(�
����
�!������� 
�;������� �� ������� �
����	������� ��������� �
����5 ���
� �
��
$������
�����	����������	����
	�����
����*�������	 	�+��
����	�����
��������������	�����
����������� ����
��
��
�
�
�
���� �
�� �
����� ������ �
�� �6� 7���������
���� ��  ���� ���� �� #����� ��� ��	���� �
�
�
��
� 	
������
� ��� ���
��
		������!�����
"�������	����������������
�������
��
������
�����	 ����
�
���������
��
���
�����������;����
	������
�� ����
�
�
���
�
�
��
��
�����	������
���67)(5��'����(�����) ����������������	����������������
���
��.�..��
"����������������	
��
�������
���
������������
���6 7)(5��"��)�����)���������
����	
����
������#���5
�� 
���
�
��������
�/���	��
�����������������)��������
���
�� 
�
���0��������������		����������������������
�
�
� ����������
�
�
�� ������� �� ���	
������ ���� �������������
� �� ����� ������� �
�� �
����
� �
���� 	
����� ��
�
�
��
� 
� ���� � 
�
������������ ��� �������� �
�����
� ��� �������1���	�� �� �
�� �
�
�
���� 
� �
������������ ��	�� �
�����
�
�
� � ����������
���������������������>�	����		�������
�
��
��
���
� ������	�
����
������
�����
��
��
��
����������
�
�� ���
����
������������������	
����
�
����
����������
�
����
� �����
��
�������#�
	���������������������������	
� �����

������	������������
������������	��������
�	
�����������
�	����������1� ��	����
�	���������������	��	���&���������
��7����� ����
�����
'��	
��
������)����������������	������������������� ���
��
��
�����
��
�*��������+��
���
�������
��
��� �����������
�
���
�	
���������������������������������
��������
 ��
����#�
������
������/��
����������������� ���� #�����
�
�����������������
	�
���������
�������
��
�������� 
�����#�
	��������	���)�������	�����		����������
�� �����
��
	
����
�����
�����	����������������
'���
�
�
��
��������������
������������
	�������� �����������
���&�	
��
���
���=
��
�������������
�� 
��������
�����		�� ���	����� �������� �
	���	����
� �
��
� ����� ��
��
� �� ���� 
� �
�� ���������� *$�����1��+� �
�� ���
������������
��
�����������������	
����
�
���
���� �������
����������/������	
���
�����
��������
����� �������
��		
		�����������������
���	
������
�	���������
� $�����1�����		�������
������	����������������/���� ���
�������
	�����:������� �� �����
� �
���� 	���
���� �
��?6�
�26�� ���� �
��
� 	����
� 	��
������ �
�� 	��������
� ��� ������ ��� ���
�������������
��
�����������������
�������
�����
�� ���������
��
�
������������������������������������ ���������
�
����
	��
�������	
����
�	������	������	
�	��������� �������
�
�#�
	�������
������
����
�	
������������	 ���������
��
������
��
���������
��������
���������
������
��	
� �
��������������
��
������	���
��
��������
���
� ���
	��� ������ ��� 	����� ���� ��� ��		������/� ��� 	�
���
��� �
� ����������/� ����������� ���� ���	�
����
� �����
� �� � ���
��
	�
��
�
� �
� ����
�
��
� �����������
� ��#��	��
� ����� �
� #�
	��� �
������ ��� ���
������� ��
		�� �
� 	
������
�����
��
����������
�������������
��������)����������
���
� �������
��
��������/�	�����
��	�
�������������
��
 �������
��
��
�
������
� �����
� ������
�	�� 	��
�
� ��� ��������
� ��
 	������
� ����� ��
	���� ��� �������� �� ����� 	
������
�

����
��
� �������
� �
� �
��������/� �
�� 	��������� ��
�
�����
�
�������
�����
�
�
��
��
�����	�����	
����� �
�
���� �
��
���
� #�
	��� ����� ��� �
�
�
��
� ���
����������
���� ��	@� ��� ���
�
�
� ���� ������ �����
�������
��
����	���������
�������������	���������� ��
�
	
������ �
�� ����������
� 
�
���� �� ����
�
����
� 
�
	��������
� �� �
�
������ ��	������� 5����� #�
	���
������
�	
����
��
���	��������
�����
���
�����
�
� 
�
�����4 <��A� ��� ������	���
���� �
�� ������ �������
���
�*(���������������
����
��
���������/+��
(
�� ��� ����
���� 	��� �
��
������ �
����� ���� )������ �
��� ��������� ��
� ������
�/� �
�������
� ����������/�
�����
�	
������
����
��
���������	������
�	
������

����������
������
�������
�����
����������
��
���
  




� �
�� �����
���� �
� ���������
� ��� ����
�����	����� �
 ���� 	
����
�=��	�	�� 
� �
���� �����
	
�������
� �
���� �
� �
����
	
����
�=��	
	�����	����	������
��
������
��
�
���� �
��������	��
������
��
�������
���� )������� 	�� �� ���
����� ��� ������ 	������ �
����� ���� ��
� 	���� �
��� ��
#�
���� ��� #�
���� �� �
� ��
(���
����
� �����
� 
� ��
� ���
�
� ����
��
��� ���
�	��� ���	�� �
�� ���
� ����� 	���
���� ����
�������� ��� ���� ����
�		�������
����������������
�����	��������������
�� 	
���
�����
�������������
�����
�����������
������
 ����������
�
���	��������
��������
��������
������
�����
�
����� ���
��
������
��
�
���������
����
����
��
�����������
��
�	���
����?.��������� ����������������������������
��
����������������� 
���������
�
�����������
����
���������/���
���		�����������
�
 ����������������������������������������
�
������ ����		����
���������	
���
������������
����
���		���
���!<�
�
�

���������	���
���
��
���
�
 
�����
�	
������������2����B�������
��.�%�������� �������6�����������
��
������
��
���6�
7���������
���� �� ���� ��
� �����
��
� �
� 	
������ ���� �
� ���=���
� ����	���(�
����
�
!�������
�;���������
"�����
������
	���������
���
�
����
��
��	�������� �
�����B�������
��������
��������������
�
	��������������������
�	������������
���
��
���� ����/������
��5����
�	
����������
�����������
	�����������
�#�
�������"�����		�����������	����
	 	�����	������������(�
	��
��
�)��������
)��		��
������
������
�����	������"��
�������
'��
������
��
���
���������������
���
		���=����
� ��
������
����������	
������
���
�
���	���������������		��������	�
�����������
��
��
� ���
��
�	�����
�*�"����%�%C!����
����
��������+��
����������
����
��
������������
�����
� �������������
���������������
����

		
�
� ���	�
		
� ��� �
�
������
� ��� �
�
������
� ��	 �� ��
� ��� �
���� ����� ����
�
�
#�
	�������������
����������	
��������������
������ 	�����		��������
��
�	�
���������������
�
���������
������������
����	�
�����
��	��������� �
����		����
��
������	
����
������
�

		��������	
�������
�����
�
�������������!<�'����� ����
		���=����
�����������
�
�

��������
���������������������� �����
�!����
�
����
���?.�������
��.�%��
�����
����������
���� ������#�����
�����������������
������
���
������	� ���
	
����
�	��	�����
�������������
������"�����		����� 
��������
������������������������
��
�
�������
�
� 	������
�����	���������������	����	
���������
'�������������
��
������
����
		������!����
�)����� ���$
��������������		��������
��
��
��
��	�������� �������
��	�������
�����
��
��)
�
���
�)����������	�������	 	��������
���������������
��������
��
��
��
��
�
� 
��������
����
�����������
��
��
����������������!������
�� ��)����
�)�
��������	��������
�������������		����� �
�
���� �� ���������� �
���� ��	���� 	
����
� ������� �
�� �
 �
���
�
)��	
��
�������$��������������
��
��$���������
�*' ����+�
�
���� ��������� ��� <������� �%?&� D� �%?B� 
� �
�� ������
 ����
�������� $����� �������
��
� �
�� ������ ���������� ���� ���
�
���������
��
��E=''�	
����
��
����)������������;��� ��
������
"�����		���� 
� ������� ��7�		�	��� ���7�		��� ��� ���� ����
�
�
����������5����
������
�����%��
�������%2?����� ��
����
	
��������
�����������
��
������
�	������������������������������
�����
���� ��������
��
���
��
� �� ������ ���� ������� ������� ��� ������ �� �� �������� ����
����������
��������
�����	���
������	����	��������' ������
��
��������	�����������
����
� #�
	������� ��� ���������
� 	�� �������� ��� #�
	�� �
�����
��
�
��
� �������� 
� ������� �
	��� ��� �
���/�
����������		�����
���
��
	�����������
�����
������� 
����
��	���� 	������ �
���� ���������
� �� ���
�
� 
�� �� ������ ���	��
�����
��
�
��������
��
���
���C(
���������
������
� ��!<�

"
��������
�#����
����$
�
��������
���%�������

�������������"��������
�



#!!����������#�!����
* ���
	�	�
�	
��������
��
��������������>�
	�	�
��� ��������+�
F'	��
�����
��
G�
���������������������������������������
��������� ����������������
���������������
��������������������������	���������������!(' '��
<��������
����
�����
������	�������������
 
������
		
�
�����	����
������
����
		���@������� ��
������
���������
H��������������
���������
!I�������������0�����
��
<�������
����	��������������	���������������������� 
��
�������������������
C�J����
������	������������ ��
���
�����J�����	��������	���
���	�
	������������
�� ���������
��
�I
		
�
�������
������������
<��������������
�������
��!����
A����	�������
�����
�����������
�����������������������
�	
���
���
H��	����������������������	����������������������	� ��
�������������	�����������
�����
H����	������
�����
����J����������J��������
������� ��
��
�	��
����
H������	��������������	�
	����������#������/������� �#�
�	���
�����
��������
H���
	�����������	�����������������
��������������
 �
�
���������
�	�
�����
�������������������
����
H��J�������
����J������������
�	�������
H����	��
�	��
���������
H�����
�����������������������
����
�����
�
�
�����������	����
����	�������K�
��J� �����;
�
J�
#�����
��
���
��������
�	
�����
����� ����
A���������
�
�������������������������������)����
� �������
�������	��
�
�#����������
�
		����	��
��
H����	�����������������
H������������������������
���
����	���������������
 �	
���
���������	�
�#�������
A����	�������
�����
��������
H����������������
�����
����	
����
���
!I������������
���		�����
��	���
		
�
������	�����	 ����
�
�������
��I�������	����@�������
����������
 ��
�����
�
��/���0����������
!I�������	����
��������		
�����
������������
?�6���	���	��?..��
�����������		�������
�
���
����� ��
���
����
��������
�
��
���������
���������		���
 �
������������
;
����		�����
����	����������
7�	���������
��
�������������������
����������������
���������/�
		
������
�������
A������������
�����
���������
��	@�	
�����
�
��
����
������;
�
�����
�
�

�
�!���
���#&#������

Febbraio  13/16 Alpiniadi Aosta 

Aprile       19      mountain bike Maggiora 

Giugno     7        marcia di regolarità  Maser Treviso  

Giugno     28      corsa in montagna individuale Brinzio Varese 

Settembre 13      corsa in montagna a staffetta Brentonico Trento 
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�������$����	�����	����	�����	�����	��	,�������	�	 ��	
�������	���$$��	��	"��������	��	������	��	�����	' 	

�����	 ������	 ���	 ������	 *������	 ������	 �	 ���	 ���� ��	
"�$$���	 ������	 ����	 ���	 ��+���	 �������1	 '	 �����	
�������	���	��$�	�	*�����	��	��������	H��$��	7�� ����	
������	����	(�������	����9��!���	����	�������	� ��	(�$��	
"��������	 �	 ��������	 �	 ��	 �����	 �	 ������	 ������ ���	
����9�((����	 �	 �����	 �����	 ���	 ������	 ���	H��$��	7� �����	
����	���	(��������	(���$���	��	,�������	���	���	�� ���	
��	'	���(����	�	"�����	��	�������	��	�����	��	�� �����	�	
��	 �����	 ��	 (���$����	 79�������	 �((������	 �	 ���	 � ��	
�����	 ������������	+���	 ����	 ������	 ���������	 �� ��	
�����	 ���	 ����	 ����	 ��������	 ����������	 ����	
����������	 ����	 ��������	 ��	 �������	 �������	 ��$�� �	
���$����	��	#����	���	*�����	��$���	��	��	(���$ ���	��	

������	 ������	 �	 ��	#��������	 �����	 ����	 ��	 ��$��� 	
��������	 �����	 ����	 �������	 ���	 $�$��������	 �� <	
�����	 "�����	 3	 "�����������	 3	 #��������	
���������	 3	 �������	 3	 �����������	 3	 #�$���	 3	
"�$����	 I	 ,�������	 �����	 �������	 ��	
������������	 ���������	+���	 �����	 �������	 �����	
,��$���	 ������	 3	 +���	 �9&����	 3	 "�����$�	 3	
���$����	 �9&����	 �����	 �������	 ��	 ��$����	 ����	 ��	
�����������	 ��(����	 ������	 ���(�������	 ����	
������	�	��$�����	#������	�����������	���	������ 	��	
*���$������	��	��������	��������� 	����	�����	
�	J�������	�����	�	�$$�	'	����	����9����$�	&������ 	��	

��	 #����	 �����	
��������� �	 &�	
��������	'	��������	��	�����	��	������$$�	������ ���������	���	�����	��	
�	%����	$��	������	�������	"�����	�	�������	����� ����	���	�����	(����	
��	 �����	 ���	 �����	 ������	 ��F	���	���������	��� 	,������	"�����	�	
"���	+����	��$����	�����	����	$������� 	���	$�� ���	"���	�����	���	
��	�((���	��	�����	�9�����	�������	��F	��	�((�� �	�������	����	������	��	
����(������	��	��	������	��	C�;C.	����	%�����	��( �	�� 	��������	��� 	
��	(��������	��	������� 	�������	����9�������	 ��	�������	��	����	�$����	
����	"�������	��	���	,������	��	&��������	�	���9,� ������	��	"���	+����	
��$���	 ��	+��������	 ���	$������	 ������	 ��	 ��	 ��� ��	�����	 ���	 �����	
���	 �����	 �������	 ����$������	 �����	 �����	 ������� ���	 &�	 ����	 $����	
����	"������	
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������������	���������	�������	��������	���	��	� ������	��	��������	�	�����	$��	�������	��	�����	� �����	��	
#����	�������	������������	���	��	$����	)����:		 ;5	�������	;.;.	����	��	-0�..	��	-E	������������	� 	����	
��	 ;-�..	 ��	 �������	 �������������	 �����	 ��	 ����	 � ������	 �������	 ��	 #�����	 #����	 =)�>	 �E	 -
�	 ��	 �� �	
�9���������	�������	,������	��	%����	����� 	��	 ��$�����	,����	���	�����<	
->	 *��������	�����	�	���������	(���������	;.-01	
;>	 #��������	������� 	������	����9����	;.-01	

>	 #��������	���������	������� 	��	����$��	��	� 9����	;.;.1	
5>	 )���	��	���������	
7�	�������	����	����	(�����	��������������	����� �	�9����������	�� 	���������	��%������	��	������� 	��	
�9�������� 	;.;.�	&�	�����������	����	��	.-	���� 	;.;.�	��� 	�����	����������	�����������	��	���� $����	
�����	��������	��	�����	��	��������	
5K45K
5K.-� 	�����	��������	�����	��	��	*��������	#����� �	��$���	
�����	�	#�����	��	������	����9����������	�	���� �	�	������������	�� 	�((���	��	�������	��(��� �	?������@�	
�������$����	��	��	����	��������	��	�����	#�	��	� ���	�������	�$��������	�������	��	�����	������	�� 	���	
*�����	��	���������� 	;.-K�	��$������	��������	�� ��(����	�����������	��������	���	�����$�����	��$ ����	
���	���$��	���������	#�	���	(����	����������	�	 ������	��������������	��(��������	�����	������� 	 �������	
��������	 ��	 ����	 �����	 ����(����������	 ������	 �$$ ������	 �����	 �����	 ������� �	 �����	 ��	 ����	 ���	 � ����	
������	��	#����	��L	����������	$����������	��	�� ���	��������	��	�����	����������	�	�����	��	��� ������	
&�	����	�����	�����	��������	
	
	

0.E	��	(���������	
-0;0	 I	 ;.-0	 8������	 �����	 ������	 ��	
������	��	%�����	;.-0�	����	���	��	��	
�����	$����	'	�����	��	��$��(�����	�	��	
����$���	 !�����9����	 (��	 -0;0�	 �����	 ��	
�����	 �����	 ������	 ��	 #�����	 ��	 ���	
�$$�	 ���	 ��	 �����	 ���������	
������������	 ��	 ��������	 ��	 %�����	
������������ �	 ��	 ���������	 ������	
������	 ��	 '	 ������	 �������	 ���	 ��	 ����	
��	 ��	 ������������	 ���	 �����	
�����������	�����	���	-0;K�	�����	��	
����	 ��$���������	 ������	 ��	
���������	 *�����	 �	 �����	 ������	
#�����	 �����	 �����	 ����$����	 ��	 -6	
�������	���	-0;0�	
79������	���	����	�����	������<	
-0;0	3	-0/6	 M	 �����	��������	
-0/6	3	;..5	 M	 #��������	������	
;..5	3	;..6	 M	 ��	*�$����	7�����	
;..6	3	;.-.	 M	 ����	"���	
;.-.	3	;.-/	 M	 ��	*�$����	������	
;.-/	3	�$$�	 M	 �����	��������	
�����	��	������	���������	�������	��	����	�	���� ��	��(��������	�����	��	�������	������	�������� <	
3���	-0
-	�	����	�������	��	$����	����	
6	
3���	-06
	�	����	�������	��	$����	����	CK	
3���	 -06K�	 ��	 ������������	 ���	C.E	 ����	 ��	 ������ ������	 �����	 ����������	 ��	$�$��������	 ����	 ��$� ��	 ��	
��������	(�	������	�	���������	�����	������	���� ��	8���	
3���	-0KK�	��	������������	���	/.E	����	��	������ ������	��	�����	(����$$�L	������������	���	�9����� ������	
���	�������	�����	��	������	����������	



3���	 ;..6	 �	 ����	 �������	 ��	$����	 ����	 /.	 �	5	
�$$�$���	
3���	 ;.-K	 �	 ����	 �������	 ��	 $����	 ����	 C/�	 ;	
��������	 �	 --	 �$$�$���	 =�����������	 ������	
����	;.-K>	
3���	 ;.-0�	 ��	 ������������	 ���	 0.E	 ����	 ��	
����$�������	'	�����	����������	��	$�$��������	�	
��	 ��������	 '	 �����	 ������	 �	 ���������	 �����	
������	 ������	 ��������	 ���	 %�����	 �������	
��$�����	 �����	 ��$�����	 �����	 �����	 ���	
�����	 ����������	 ��	 �����	 (����$$�������	
��������	 ��	 53C	 ��$$��	 ;.-0�	 ��	 ���������	 ���	
�����	�������	���	�����	���������	��	������	��	
�����������	 ��	 ����	 ��$��	 �������	 ���(������	
���	 �����	 ���	 �������	 (����	 %�����	

������������	�����	�����	��	������������	�����	�� ����	�����������������4�$$�$�����	���	���������� ��$��	��	
$����	 ���	 �������	 �	 ������������	 %�����	 ������	 � �����	 ���������	 ��$�����	 �����	 ������	 #����	 #�� ��	
�������	
	
	

������	�����	���������	�	������	
!����	 ����	 ������� �	 ���	 ����	
�$��	 ����	 ��	 ����$����	 ���	
�����	 ��������	 ���	 ;.-0	
�������	 �������	 ���	
����������	 �9����������	 ��$��	
������	 �����	 ������	 ���������	
���������	 �	 %�����	 �����	
��$���������	 ����������	
�������	 ����������	 �����	
������	 "�����	 "����	 �	
�����	 #��$�����	 �����	 ��	
������������	 ���	 ���������	
�������	 ����	 ���������	 ���	
���$��	#�	 �9����	 ;.;.�	 ��	 ���	
����	 '	?�9���������������@�	 ��	%��	 ��	 ���	 ������� �	 ��	 ��������	 ��	 �����	$����	 ��	 ��������	 ��	 � ����	
������� 	 ��	 �	 �����	 �������	�$$�$����	 ��	 �����	 �������	 ���	 ��	 �������	 ���	 ����$����	 �����	 ����� ����	
�������	 �	 ������	 �����$����	 ��	 '	 ���������	 ��	 � ������	 �$��	 ������	 ��	 ����	 ������� 	 ���	 ��	 ����$� ���	
�����������	���	��������	���	%�����	������	���	 ���������	��������	��	��������	���	��������	��	 $�����	
���	'	��	?���������� 	������������@	��	�����	�	�� ���	�	%����	��	����$����	�����	�	������	$�������	 7�	������� 	
��$������	����<	
3	�������������	�����	(������� 	�������1	
3	����������	����	����	�������������	��	��	������ � 	��	��$������	�	�����	�$�����������	�����	����	 ����(���������1	
3	������	��������	��	�������	�	������������	���	�� �����	������	�	���	�������	��	$����1	
3	��$���������	��$��	�����	��������	=������������ 	�	����	��	��������	��	�����	������>1	
3	��������	�	��������	��������	�	�����$��	��	������ �	�����������1	
3	�������	�������	��	��	����$������	�����	����	 �������	�	(����	��������1	
3	�$�����������	�����	����������	���������	��	���� ��1	
*��$������	�	�$�����	�	$������	�	��	�������	��� 	�����	������	�$�������	%�����	���������	�������� ��	�����	
�������	 ��	 ���	 ��������	 ����	 �����	$���������	 � �	 �������	 ��	?������� @	��	%�����	 ���	 ��������� 	 ��	
�����	������	��	��	������� �	
��$�����	�����	#����	�������	
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�
���	������	��	*�	��	;6	������	;.-0�	��	����	����� 	�	)������	=#�������>	��	(����$$���	��	������ �	���	-.	����	
��	$������$$��	���	�	$����	������	���������	)��	�9 ���	=)�������	)�$������	)����������	�	���������� �>�		
,�����	 �����	 �������	 ���	 ��������	 �����	 �������	 � �	#�������	 �	 ������������	 ���	 �������	 ��$�������� �	 ��	
�����	������ 	������	�	��������	��	$������	'	��� �����	���	�������������	��	���������	���	�������	� 	��	�(�����	
��	��	���	����������	������	��	��������	'	������� �	��	(����	������	��������$��	�����	(���������	�	� �������	��	�	
$�����	

	
	

����������$���
������
�
��������	 --	 �������	 ;.-0	 ��	 �����	
������	 ����$���	 �9��	 �������	 ��$������	 ��	
)�����������	�����	�������	��	�����������	��	
(����$$����	 ���	 ��	 �����	 ��	 ����$��	 �����	
�����	����	��	)��	"������	��	�$$���$������	
���	�������	����	�	�����	����	�����	8���	���	
�����$�����	"�����:	 ���	 -0C-	 ��	 -0C;�	+��	
��$������	 �����	 ��$���	 H����	 ���	 -0C.	 ��	
-0C-�	 ���((�	 �$������	 �����$�����	 "�����:	
���	-0C.	��	-0C-	�	)����	����	5E	������	�����	
���	-0C.	��	-0C-	��	%����	�	�����	�����$����	
���	����	�����	�	�����	"�����	*���$$��	
8����	���	��$�	������	��	$����	��$���	�	
+�����	&�	����	$����	)�����	*���$$��	
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